
 

Tennis Erwachsenen-Camp - Sommer 2025 
蚠蚡蚢蚣蚥蚤 Post-Sportverein Düsseldorf – Dreherstraße 213a, 40625 Düsseldorf 

 

Inhalte 

艐艒艑 Neues lernen und Dein Spielniveau nachhalƟg steigern! 

Egal ob Du (wieder) einsteigst, hobbymäßig spielst oder ambiƟoniert akƟv bist – in unserem 
Tennis-Erwachsenen Camp findest Du die perfekte Gelegenheit, den Sommer sportlich zu 
genießen und Dein Spiel gezielt zu verbessern! 

虌虇虈虉虊虋 Trainingsschwerpunkte: 

 Technikanalyse und Schlagverbesserung 

 takƟsches Spielverständnis 

 Bewegung auf dem Platz & Stellungsspiel 

 MatchsituaƟonen & Spielformen 

 individuelles Feedback durch erfahrene Trainer 

 

Termine & Zeiten 

괜괨괩괪괫괬괭괳괴괮괯괰괱괵괲괶 14.07.2025 – 17.07.2025 
꽚꽛꽜꽇꽝 tgl. 18:00 – 20:00 Uhr (120 Minuten) 

고곡곣곤곢 Frühbucherpreis: 120,-ௗ€ pro Person (bei Anmeldung bis zum 20.06.2025) 
고곡곣곤곢 regulärer Preis: 140,-ௗ€ pro Person 

 

Anmeldung & Kontakt 

귗귘귙귚귛귝규 tennis@olligaudlitz.de 
궭궮 0172/2031531 

 

Begrenzte Plätze – wir empfehlen eine frühzeiƟge Anmeldung! 


